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m 3489
château des Dames

Luogo di Inizio  : Perréres di Valtournenche

Quota di partenza : 1850 metri
Dislivello   : 1° giorno 1059 metri

       2° giorno 580 

Difficoltà	   : PD # D  (poco difficile / difficile)

Attrezzatura
RAMPONI • PICCOZZA • CASCO • IMBRACATURA 

materiale alpinistico personale
sacco lenzuolo per il pernottamento

 Iscrizioni entro sabato 28 giugno :    347 49 40 196

Partenza:  Nus   piazzale Scuole   ore 13:30 

NB:  la salita al rifugio si dovrà svolgere anche in 

caso di condizioni meteo sfavorevoli

Perucca/Vuillermoz
pernottamento al rifugio
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